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Příspěvky zdravotních pojišťoven
na dentální hygienu v roce 2026
Orientační přehled benefitů zdravotních pojišťoven. Nejde o ceník ani nabídku služeb naší ordinace – výši příspěvků a
podmínky jejich čerpání stanovují jednotlivé zdravotní pojišťovny.

Pojišťovna Částka Podmínky Cílová
skupina

Všeobecná zdravotní
pojišťovna
111

500–2 000 Kč • Dospělí mohou čerpat příspěvek až 500 Kč. Podmínkou je preventivní prohlídka u
praktického lékaře v posledních 2 letech. Příspěvek lze čerpat jednorázově.

• Děti mohou čerpat až 2 000 Kč. Příspěvek lze čerpat max. ve 2 žádostech (kombinace
pohyb + dentální hygiena). Žádost pouze přes aplikaci Moje VZP.

• Doklad nesmí být starší 6 měsíců. Příspěvek lze čerpat do 31. 12. 2026.

Každý
pojištěnec
(od 1 roku)

Zdravotní pojišťovna
ministerstva vnitra ČR
211

500–3 000 Kč • Dospělí mohou čerpat příspěvek až 500 Kč. Podmínkou je preventivní prohlídka u
praktického lékaře nebo zubního lékaře. Děti mohou čerpat až 1 500 Kč (jednorázově i
rozděleně).

• Rodič může výši svého příspěvku přenést na dítě. Těhotné v roce 2026 nebo do 6 měsíců
po porodu – až 3 000 Kč. Žádost pouze elektronicky.

• Doklad nesmí být starší 3 měsíců. Příspěvek lze čerpat do 31. 12. 2026.

Každý
pojištěnec

Oborová zdravotní
pojišťovna
207

400–1 000 Kč • Dospělí i děti mohou čerpat příspěvek až 1 000 Kč. ZP přispívá 50 % účtenky. Podmínkou
je preventivní prohlídka u zubního lékaře v období od 1. 1. 2025 (pokud není smlouva s
pojišťovnou – nutné potvrzení).

• Za kredity až 400 Kč na dentální pomůcky. Žádost přes VITAKARTU / Kupóny / Kredity
nebo na pobočce. Příspěvek lze čerpat jednorázově.

• Doklad nesmí být starší 3 měsíců. Příspěvek lze čerpat do 30. 11. 2026.

Každý
pojištěnec

Průmyslová zdravotní
pojišťovna
205

500 Kč • Dospělí i děti mohou čerpat příspěvek až 500 Kč. Podmínkou je preventivní prohlídka u
praktického lékaře v uplynulých 2 letech.

• Doklad nesmí být starší 3 měsíců. Příspěvek lze čerpat do 30. 11. 2026.

Každý
pojištěnec

Revírní bratrská
pokladna, zdravotní
pojišťovna
213

700–1 000 Kč • Dospělí mohou čerpat příspěvek až 700 Kč. Děti mohou čerpat příspěvek až 1 000 Kč.

• Podmínkou preventivní prohlídka u praktického lékaře během posledních 2 let. Žádost
pouze přes aplikaci „my213“.

• Doklad nesmí být starší 3 měsíců. Příspěvek lze čerpat do 5. 12. 2026.

Každý
pojištěnec

Vojenská zdravotní
pojišťovna ČR
201

500 Kč • Dospělí i děti mohou čerpat příspěvek až 500 Kč. Podmínkou pro 18+ je preventivní
prohlídka u praktického lékaře v posledních 2 letech.

• Doklad nesmí být starší 3 měsíců. Příspěvek lze čerpat do 31. 12. 2026.

Každý
pojištěnec

Zaměstnanecká
pojišťovna Škoda
209

700–1 000 Kč • Dospělí mohou čerpat příspěvek až 700 Kč. Děti mohou čerpat příspěvek až 1 000 Kč.

• Podmínkou je preventivní prohlídka u praktického lékaře v uplynulých 30 měsících. Žádost
s doklady můžete poslat e-mailem, datovou schránkou nebo poštou.

• Doklad nesmí být starší 3 měsíců. Příspěvek lze čerpat do 22. 1. 2027.

Každý
pojištěnec

Zdroj: Asociace dentálních hygienistek ČR (ADH ČR), „Přehled finančních příspěvků zdravotních pojišťoven na dentální hygienu v roce 2026“.
Zásadní podmínkou čerpání benefitů je bezdlužnost na zdravotním pojištění a splnění podmínek k čerpání. Údaje v podkladu jsou
aktualizovány ke dni 17. 1. 2026 a mohou se změnit na základě rozhodnutí pojišťoven. Tato verze je pouze graficky upravena pro potřeby
pacientů Zubní Hostivař.
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